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Objetivo: Objetivo 
Identificar e analisar a atuação bem como os riscos que o enfermeiro enfrenta 
ao atender as pessoas com necessidades especias. Método: Trata-se uma 
pesquisa descritiva, bibliográfica, com análise integrativa, visando fazer uma 
ilustração geral sobre atuação do enfermeiro frente ao atendimento à pessoas 
com necessidades especiais. Palavras chaves: Enfermagem, Enfermagem 
Psiquiatríca, Portadores de Necessidades Especiais. Utilizado as bases de 
dados: Sistema Latino-Americano e do Caribe de informação em Ciências da 
Saúde - LILACS, National Library of Medicine – MEDLINE e Bancos de Dados 
em Enfermagem – BDENF, Scientific Electronic Library online – Scielo, banco 
de teses USP. Resultados: Pesquisa foi dimensionada em publicações no 
período de 2005 a 2015. Onde foram obtidos os seguintes resultados, frente 
aos riscos enfrentados nesses atendimentos: risco emocional e a falta de 
preparo do profissional devido a inexistência desta matéria na grade curricular 
da graduação em Enfermagem. Ao receber o diagnóstico de que o filho é PNE, 
o enfermeiro que demonstra o potencial de desenvolver ao máximo os 
potenciais da criança. O risco emocional é muito próximo de ocorrer, pois 
trabalhamos diretamente e indiretamente com a dor da aceitação desses pais. 
O despreparo na teoria dificulta muito na prática, pois o enfermeiro necessita 
buscar em outras áreas essa teoria, que muitas das vezes não se aplica a nós 
e temos que adaptar. Conclusão: Após a análise dos estudos conclui-se que a 
enfermagem, por lidar diretamente com esses pacientes que necessitam de um 
maior cuidado. Alguns conceitos devem ser revistos pelos cursos de 
graduação. A necessidade de adequar a realidade vivida por essas famílias. 
Sendo que este público que necessita desse cuidado que a enfermagem que é 
muito presente e dedicado, a essas famílias que gritam por socorro sempre que 
o seu filho e diagnosticado com alguma deficiência. 
 
Palavras-chave: Enfermagem. Portadores De Necessidades Especiais. 
Enfermagem Psiquíatrica 
 


