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Objetivo: Avaliar o cuidado prestado pela equipe multiprofissional nas 
unidades de saúde, frente crianças e adolescentes com problemas mentais. 
Descrever a relação entre a equipe de saúde da região leste e as crianças e 
adolescentes que apresentam transtornos mentais. Método: O presente estudo 
configura uma pesquisa descritivo-exploratoria. Para essa investigação será 
considerada como população instituições com ações de saúde mental, no setor 
de saúde. O estudo será realizado na Região Leste, pós Meia Ponte do 
município de Goiânia. Como instrumento de coleta de dados o questionário de 
avaliação da Rede Ampliada de Atenção à saúde mental da Criança e do 
Adolescente, desenvolvido e validado pelo Núcleo de Pesquisa em Políticas 
Públicas de Saúde Mental do Instituto de Psiquiatria da Universidade Federal 
do Rio de Janeiro – IPUB e pela Divisão de Psiquiatria da Infância e 
Adolescência da Universidade de Columbia/NY. O TCLE  deverá ser assinado 
pelos sujeitos participantes da pesquisa. Resultados: A pesquisa encontra-se 
em desenvolvimento, portanto, tem-se como resultados esperados: A Avaliação 
do atendimento prestado pelos profissionais de saúde às crianças e 
adolescentes vítimas de qualquer sofrimento mental Elaboração de um 
protocolo de manejo ao atendimento às crianças e adolescentes vítimas de 
sofrimento mental, Elaboração de relatório de iniciação científica, Publicação 
de artigo em período nacional,Apresentação de trabalhos em eventos 
científicos  . Conclusão: Sabe-se que a saúde mental veio ganhando força no 
que diz respeito á sua importância nas últimas décadas, assim, é de suma 
importância prestar uma atenção integral á crianças  e adolescentes que 
necessitam de apoio mental. Portanto, espera-se através deste trabalho 
científico identificar as dificuldades dos profissionais neste contexto, afim de 
aplicar possíveis medidas que assegurem uma assistência integral em saúde. 
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