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Objetivo: Delinear o perfil cognitivo de idosos institucionalizados, 
Relacionar  o nível cognitivo com a idade e escolaridade dos sujeitos. Método: 
O projeto de pesquisa teve aprovação do comitê de ética em pesquisa da PUC 
Goiás, sob número 6004. Todos os sujeitos da presente pesquisa concordaram 
em participar da mesma e assinaram o termo de consentimento livre e 
esclarecido (TCLE). A pesquisa foi realizada em 30 pacientes, foi aplicado o 
mini exame de estado mental para rastreio cognitivo e os testes de fluência 
verbal categoria semântica (animais), fluência verbal fonêmica (fas) e fluência 
verbal de verbos em todos os idosos. Resultados: Foi avaliado 30 pacientes 
de ambos os gêneros . No mini exame de estado mental foi constatado uma 
média total de 24 pontos no escore de 30, No desempenho dos testes de 
fluência verbal Semântico por categoria (animais) o escore geral foi de 16 
palavras em um minuto.Para indivíduos alfabetizados com o tempo de 
escolaridade de 08 a 12 anos o número é de 22 palavras, apresentando um 
melhor desempenho, nos indivíduos com o tempo de escolaridade em até 3 
anos o número de palavras reduz para 15,é o que documentaram Brucki e 
Rocha (2004) em um estudo mais recente sobre a influência da escolaridade, 
sexo e idade, nos escores do teste de fluência verbal. Conclusão: O presente 
estudo tem por objetivo investigar a influência da idade no desempenho dos 
testes de rastreio cognitivo e delinear o perfil cognitivo de idosos 
institucionalizados, relacionando aos fatores sociais, tais como a escolaridade.  
A pesquisa constatou diferenças no desempenho dos idosos pesquisados tanto 
nas provas de fluência verbal semântica e fonológica, constatando que há  um 
desempenho significante melhor nos idosos que apresentavam um grau de 
escolaridade maior. 
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