Anais do | Congresso de Ciéncia e Tecnologia da PUC Goias
Disponivel em: http://pucgoias.edu.br/uca/prope/pesquisa/anais/2015/index.htm
ISSN: 2177-3327

ALEITAMENTO DO RECEM NASCIDO DE BAIXO PESO, APOS ALTA
HOSPITALAR: UMA REVISAO DE LITERATURA
HERICA SOUZA LEGUIZMON; ANA KARINA MARQUES SALGE
hericalegl@hotmail.com

Objetivo: Discorrer sobre a importancia da enfermagem na manutencdo do
aleitamento do recém-nascido de baixo peso, apos a alta hospitalar. Método:
Revisdo dos artigos ja publicados que abordam a importancia da manutencao
do aleitamento materno no recém-nascido (RN) de baixo peso em domicilio, ou
seja, apos alta hospitalar. A maioria das publicacdes selecionadas sédo das
areas de enfermagem e fonoaudiologa, de modo que foram revisados 28
publicacdes e selecionados 19 artigos, compreendidos no periodo de 2007 a
2015, obtendo-se variaveis relacionadas a maternidade e a amamentacgao
Resultados: Observou-se que o0 engurgitamento das mama com dores
excessivas, a falta de bicos, demora da descida do leite, baixa de producéao
lactes, sédo fatores de risco quando ndo ha continuidade na amamentacao
continuada, devido a inseguranca e falta de informacdo. Conclusé&o: Conclui-
se, com este estudo, que o acompanhamento do profissional enfermeiro
capacitado apds a alta hospitalar das nutrizes e dos RN é essencial para o
sucesso desse aleitamento materno e o aumento da continuidade do ato.
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