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Objetivo: Este relato de experiéncia tem como finalidade fazer um
levantamento estatistico das atividades e acOes realizadas pela liga académica
de doencas endocrino-metabdlicas (LADEM) em suas diferentes areas, no
periodo de julho de 2009 a julho de 2015. Método: As atividades da LADEM
sao dividas em trés areas: ensino, pesquisa e extensao. Na area didatica ha
realizacdo de cursos e aulas introdutdrias que os membros deverdo participar
visando adquirir embasamento tedrico necessario para desenvolver o trabalho
nos eventos comunitarios. Na area de extensdo sédo desenvolvidas atividades
voltadas para acGes comunitarias educativas e rastreamento de doencas
enddcrino metabdlicas. Na area de pesquisa existe o grupo de iniciacdo
cientifica do departamento de medicina coordenado por professores voluntarios
gue orientam os alunos a produzirem trabalhos a partir dos dados oriundos das
atividades de extensdo. Dessa forma, as acdes da LADEM séo realizadas em
prol da educacéo, prevencao e rastreamento das doencas Resultados: Entre
0s anos de 2009 e 2015, foram feitos sete cursos introdutérios e 24 aulas
tedricas sobre temas relacionados as principais doencas endocrino-
metabdlicas que contaram com a presenca de académicos e profissionais de
saude. Neste periodo, a LADEM contou com a participacdo de
aproximadamente 160 académicos, sob a orientacdo de uma docente. Na area
de pesquisa, a LADEM proporcionou a participagdo em diferentes eventos
cientificos, nos quais foram apresentados 60 temas livres em congressos sob
orientagcdo de trés docentes. Na area de extensdo, foram desempenhadas 46
acOes comunitarias sob a orientacdo de uma docente. Conclusédo: Durante
esses sete anos, a LADEM teve como principal finalidade a realizacdo de
acOes comunitarias relacionadas as doencas endocrino-metabdlicas, o que
proporcionou um importante recurso de prevencéo, educacao e rastreamento
destas doencas junto a comunidade, contribuindo para a mudanca da realidade
do ensino-servico-comunidade.

Palavras-chave: Liga Académica. Ladem. A¢Bes Comunitarias

PRO-REITORIA DE POS-GRADUAGAO E PESQUISA
Av. Universitaria, 1.069, Setor Universitario, Caixa Postal, 86 — CEP: 74.605-010, Goiénia, Goias
Telefone/Fax: (62) 3946-1070 ou (62) 3946-1073. www.pucgoias.edu.br pesquisa@pucgoias.edu.br




