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PERFIL DE MULHERES SUBMETIDAS A MASTECTOMIA
ANNA LYVIA ALVES FLEISCHER DANTAS; MARISLEI ESPINDULA
BRASILEIRO
lyvia_anna@hotmail.com

Objetivo: Identificar o perfil de mulheres submetidas a mastectomia e
descrever as agfes de enfermagem frente a essas pacientes. Método: O
meétodo utilizado consistiu em uma pesquisa bibliografica, com analise
integrativa, realizada nas bases de dados virtuais em saude, foram analisados
14 artigos publicados nos ultimos 10 anos. Resultados: Os resultados
evidenciaram que a maioria das mulheres que realizaram o procedimento tinha
entre 50 e 59 anos, baixo nivel de escolaridade, trabalhavam no lar e tinham
parceiro fixo. A realizagdo da mastectomia demonstrou grande impacto tanto
psicolégico como na sexualidade, imagem corporal e autoestima da mulher.
Quanto a atuacao do enfermeiro observou-se a importancia da participagao do
profissional em todo o processo, porém pouco tem sido feito, tanto na atencao
a mulher quanto a familia. Conclusé&o: O estudo leva a concluir que conhecer
o perfil das mulheres que submetem a mastectomia, bem como entender seus
medos e anseio é de extrema importancia ao profissional, pois s6 assim
poderemos cuidar de forma adequada. O profissional deve sempre estar atento
a mulher e familia, estabelecendo uma relacdo de confianga e promovendo
todas as informacfes necessarias.
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