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A FISIOPATOLOGIA DAS INTERCORRENCIAS DURANTE A SESSAO DE
HEMODIALISE
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andrearantes62@gmail.com

Objetivo: Analisar a opinido dos autores que publicaram seus estudos nos
altimos cinco anos a respeito da fisiopatologia das intercorréncias durante a
sessdo de hemodidlise segundo a literatura. Método: Pesquisa bibliogréafica,
visando fazer uma ilustragdo geral sobre as principais intercorréncias em
hemodialise. Apos a definicdo do tema foi feita uma busca em bases de dados
virtuais em saude, especificamente na Biblioteca Virtual de Saude - Bireme.
Foram utilizados os descritores: hemodialise, complicacdes, fisiopatologia. O
passo seguinte foi uma leitura exploratéria das publicacbes apresentadas.
Realizada a leitura exploratoria e selecdo do material, principiou a leitura
analitica. Apos a leitura analitica, iniciou-se a leitura interpretativa que tratou do
comentario feito pela ligacdo dos dados obtidos nas fontes ao problema da
pesquisa e conhecimentos prévios. Resultados: Encontrou-se 20 artigos
publicados entre 2005 e 2014. Foram excluidos 3, que nado respondiam aos
objetivos sendo, portanto, incluidos neste estudo 17 publicacbes. A hipotenséo
€ a complicacdo mais frequente durante a hemodidlise, sendo um reflexo
primario da grande quantidade de liquidos que € removido do volume
plasmatico durante uma sessdao rotineira de dialise. As cdibras musculares na
maioria das vezes ocorrem em associa¢cdo com hipotensdo, embora as céibras
freqientemente persistam apds a pressao sangilinea aparentemente ter sido
restabelecida. Em uma minoria de pacientes, cdibras durante a didlise ocorrem
sem qualquer queda precedente na pressdo sanguinea. Conclusao: Apoés a
andlise do estudo, foi possivel concluir que o paciente com Insuficiencia renal
cronica em hemodidlise requer cuidados de enfermagem baseados em um
conhecimento muito além da pratica, pois compreender cada processo
fisiopatolégico das intercorréncias em hemodialise € também garantir uma
assisténcia livre de riscos.
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