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Objetivo: O presente trabalho objetiva relatar um evento da Acédo Redentorista,
promovido pela Igreja Catdlica. Método: Trata-se de um relato de experiéncia
da Liga Académica de Saude e Espiritualidade (LIASE) da PUC Goias que
acompanhou a acdo chamada “Gesto Concreto”, promovida pelas Obras
Sociais Redentoristas: Centro Social Pai Eterno (CESPE) e Centro Educacional
e Capacitacéo de Apoio ao Menor (CECAM), em uma comunidade carente de
Trindade (GO). O objetivo da Acdo Redentorista é fortalecer uma comunidade
desamparada, oferecendo servigo e integracédo. O evento oferece espacos que
visam a integracao social e espiritual, informacdes de utilidade publica, além de
assisténcia a saude. A acéo foi registrada por meio de fotos e pela coleta de
depoimentos da populacédo assistida, dos voluntarios e do Padre responsavel.
Resultados: Reconhecendo que saude e doenca sdo determinados por
multiplos fatores, esse projeto consegue promover saude, por meio de
atendimentos especificos e também pela integracdo social, orientacdes
religiosas e rituais, como canto e oracdo. Para os organizadores, essa acao
tem mostrado resultados cada vez mais significativos. De acordo com o
depoimento das pessoas da comunidade, o evento oferece uma assisténcia
que, de fato, eles ndo tém. As pessoas referem conseguir atendimentos e
encaminhamentos, além de importantes orientacdes praticas que facilitam o
entendimento sobre o sistema publico de saude. Essas orientacfes sao
fundamentais por garantirem o0 acesso a saude, mesmo apos 0 evento.
Concluséo: Conclui-se que o evento religioso tem grande impacto na saude da
comunidade. Mais do que uma assisténcia individual a saude, que abrange as
esferas fisica, mental e espiritual do individuo, o evento tem oferecido uma
integracdo que favorece o bem-estar e o equilibrio geral da comunidade.
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