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Objetivo: Descrever a distribuição das internações por causas externas no 
Estado de Goiás no período de 2010 a 2014. Método: Trata-se de um estudo 
descritivo e retrospectivo, com abordagem quantitativa. A amostra foi composta 
pelo número de internações por causas externas no Estado de Goiás, no 
período de 2010 a 2014. Foram excluídos os casos não residentes no Brasil e 
duplicidade de dados dos anos da coleta. Todos os dados foram obtidos por 
meio da base de dados online do Sistema de Informação de Agravos de 
Notificação (SINAN) do Ministério da Saúde.  Por se tratar de dados 
disponibilizados em meio eletrônico, de domínio público e, pelo fato de haver 
sigilo acerca das informações de identificação inerentes aos seres humanos 
envolvidos, este estudo dispensa a apreciação e aprovação pelo Comitê de 
Ética em Pesquisa, tal como as disposições da Resolução 466\12. 
Resultados: O Estado de Goiás situa-se ao Leste da região Centro-Oeste, 
com território de 340.086 Km². É formado pelas macrorregiões Centro-Oeste, 
Nordeste, Centro Norte, Sudoeste e Centro Sudeste. No período de 2010 a 
2014 o numero de internações por causas externas em todo o estado foi de 
185.721, onde a macrorregião com maior destaque foi a Macrorregião Centro 
Oeste com 105.936 internações. A faixa etária mais atingida foi de 15 a 19 
anos evidenciada com 41.234 internações, quanto ao sexo, o masculino 
apresentou 33.035 internações. Outro fato importante foi o número de óbitos no 
período, totalizando 34.000 casos. Conclusão: Evidenciou-se que as causas 
externas vêm se apresentando como um problema crescente de saúde publica 
e de grande repercussão em todo o mundo. É necessário mais estudos acerca 
da temática, das Politicas de Promoção de Saúde voltadas para a  educação 
no trânsito e fortalecimento da atenção básica nos municípios, o que poderá 
contribuir para a redução da morbimortalidade nas estradas e a busca da 
excelência dos serviços de urgência e emergência no SUS. 
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