Anais do | Congresso de Ciéncia e Tecnologia da PUC Goias
Disponivel em: http://pucgoias.edu.br/uca/prope/pesquisa/anais/2015/index.htm
ISSN: 2177-3327

ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO UTILIZADAS PELOS PORTADORES
DE DIABETES MELLITUS TIPO 2
ANGELA CRISTINA BUENO VIEIRA; SEBASTIAO BENICIO DA COSTA
NETO
angelacristinabv@gmail.com

Objetivo: Diabetes mellitus tipo 2 é uma patologia que apresenta um grande
impacto na vida das pessoas e este trabalho possui 0 objetivo de conhecer
as estratégias de enfrentamento utilizadas pelos portadores de diabetes tipo 2
de um ambulatério de endocrinologi Método: Esta pesquisa € um resultado
parcial de um recorte em uma pesquisa de doutoramento, extraindo de 10
entrevistas, respostas de uma questado sobre as estratégias de enfrentamento
utilizadas pelos participantes em relacdo ao Diabetes Mellitus tipo 2. A c
Resultados: Algumas estratégias de enfrentamento usados pelos participante
foram identificadas a partir das respostas dos dez selecionados e distribuidas
em trés categorias: Categoria 01: Resolugdo de problema: “.. fagco o que o
médico falou..”, “uso medicagdo..” "¢ Conclusdo: Algumas estratégias de
enfrentamento sdo focadas no problema e se caracterizam quando as pessoas
identificam o problema que estéo vivenciando e buscam solugdes alternativas.
Esta pesquisa contribuiu para identificar que portadores de DM2 apresentam
dif
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