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DIREITO A INFORMACAO E A ROTULAGEM DE ALIMENTOS

Carine Duarte Pereira (Académica); Prof. Ms. Frade®elasco e Silva (Orientador).
Contato: carineduarte_@hotmail.com

O direito de ser informado nasce, sempre, do dgweralguém tem de informar. E,
nesse sentido, na rotulagem de alimentos ndo pogeridiferente, € dever do fabricante e
fornecedor apresentar as informagdes adequadasnsamgidor, que tem o direito de ser
informado. A Constituicdo de 1988, verificando anptexidade da relacdo de consumo e a
falta de assisténcia ao consumidor, veio apreseatanecessidade da protecdo ao
hipossuficiente, que sera melhor amparado com &8.0&B/90. Com o conhecimento de seus
direitos, os consumidores ficaram mais atentos ®mecedores mais preocupados com a
melhor forma de se apresentar a informacdo. Hoaveaumento significante, em todo o
mundo, dos consumidores que Iéem as informac¢Oesdasmos rotulos e, isso se deve,
principalmente, pela busca de habitos saudaveisrtinto, nem todos os fornecedores de
alimentos estdo atentos para a adequacdo do fomiostootulos para melhor atender o
consumidor interessado. Por outro lado, soma-sdta de empenho do fornecedor em se
fazer entender por meio da rotulagem, o fato degtaiconsideravel da populacdo ainda ndo
ter consciéncia e, ou educacao nutricional adeqaamaca da importancia das informacdes
contidas nas embalagens de alimentos. Existema,gmmddutos que ndo atendem a todas as
exigéncias legislativas; e, leis, acerca do terafgitarias e que ndo acompanham a evolucéo
da sociedade. Surge entdo, uma necessidade de owailado que se deve ter com a
rotulagem de alimentos. O fornecedor deve ser ctartsansparente; € preciso que a
fiscalizacé&o funcione e que o consumidor estejgsetmem informado e fique atento a cada
detalhe presente no rétulo, para que esteja satpirque trata de um alimento de boas
origens.

Palavras-chaves: 1) Rotulagem de alimentos; 2)cRelde Consumo; 3) Informacao;
4) Habitos Saudaveis; 5) Educacéao.
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