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Trata-se de um estudo descritivo, transversal eelemional, desenvolvido de
outubro de 2004 a maio de 2008, com objetivo desoran a qualidade de vida apos a
cirurgia de revascularizacdo do miocérdio usandastrumento genérico de avaliacao
WHOQOL-Bref e analisar a correlacgdo da qualidade vdda com variavies
socioeconOmicas, clinicas e cirargicas. A confidhde do WHOQOL-bref foi
determinada a partir do método da consisténcianateitilizando-se o coeficiente alfa de
cronbach e correlacbes de Spearman entre os damio® instrumentos. O nivel de
significancia foi de 5%0=0,05). Dos 67 participantes, identificou-se qugih2%) eram
do sexo masculino, com faixa etéria entre 39 enbs §média 60,9 + 8,9 anos), 67,2%
eram casados ou amasiados. Os participantes pwossuia baixo nivel educacional
(71,7%) e a renda mensal familiar foi de até dalares minimos (33; 49,3%). Quanto
situacao de trabalho, 46 (68,6%) encontravam-d&vasa 43 (64,2%) possuiam moradia
prépria e 58 (86,5%) moravam com familiares. Ngsees clinicos evidenciou-se que
79,1% eram hipertensos, 76,2% foram e/lou sdo tsthagi 67,2% possuiam
hipercolesterolemia e 32,8% eram diabéticos. Eatéel a avaliacdo da qualidade de vida,
foi obtido um valor para alfa de Cronbach igual,860que caracteriza uma consisténcia
moderadamente forte em relacdo as dimensdes alpelo WHOQOL-bref. Houve
correlacéo estatisticamente significante indicamae uma melhor percepcéo de qualidade
de vida no dominio meio ambiente entre individuwsados (59,0 + 12,0) com outro estado
civil (52,0 £ 11,0) (p<0,05); no dominio fisico emtindividuos nao-diabéticos (63,4 +
19,6) quando comparados aos diabéticos (52,3 # {5D,05); e no dominio psicoldgico
entre individuos que ndo se auto-determinaram ssstles (70,1 + 16,7) quando
comparados aos que se determinaram estressadds+(64,7) (p<0,05). Os individuos
submetidos a revascularizacdo do miocardio aprasentcomprometimento na percepcao
de qualidade de vida, principalmente nas facetasiomadas as dimensdes fisicas e do
meio ambiente relacionadas a necessidade de tratameédico, a realizacdo de atividades
da vida diéria, capacidade para o trabalho, dinh&izer e acesso aos servigos de saude.

Palavras-chaves: qualidade de vida; doenca dasamas, revascularizacdo miocéardica.

Apoio: BIC/PROPE/UCG



