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O sistema imune sadio deve manter o balanco emapacidade de responder a
agentes infecciosos e de manter a autotoleranciaus&ncia de resposta adequada
submete o individuo aos efeitos deletérios da BEwamor patdbgenos ao passo que um
sistema respondendo de modo exacerbado pode gesmostas inflamatorias
prejudiciais. Acreditava-se até entdo que os meoas de delecdo clonal e anergia
fossem os mecanismos essenciais no controle deschbm linfocitos T auto-reativos.
Apesar das evidéncias funcionais a favor da exigtéde células T supressoras, por
muitos anos a ciéncia da Imunologia falhou em ifleat suas caracteristicas
fenotipicas e confirmar sua existéncia, motivo pgl@l o tema passou por longo
periodo de descrédito. A recente demonstracaofeiedies fenotipos de células, agora
chamadas células T regulatérias, re-introduziuragigma de que a auto-reatividade é
ativamente regulada também por subtipos particalldes linfocitos. Este tema é de
grande interesse contemporaneo e a literaturaeggtta de estudos descrevendo novos
subtipos de células regulatorias bem como a sugaéynfendtipo e frequéncia em
condi¢des fisioldgicas e patoldgicas.

Nesse universo, destaca-se 0 subtipo mais imper@mtcélulas com fungcdo imuno-
regulatoria, conhecidas como células T regulatonasirais (kecy. Representando
cerca de 5% dos linfécitos T CD4 do sangue pecibésido células caracterizadas pelo
seguinte fenétipo: CDZED127°". Alteracdes deletérias nesta populacéo resultam no
desencadeamento de doencas auto-imunes em camaosdongito semelhantes as
doencas auto-imunes humanas, como o Lupus Eritesm&istémico (LES).

O presente estudo aborda os conhecimentos basibos 8s kecse seu estudo em
doencas reumaticas de classificacdo auto-imuneindabrperspectivas para o
entendimento dos mecanismos de regulacdo periféreabre a fisiopatologia dessas
enfermidades. Apresenta, ainda, a perspectiva tigafu abordagens terapéuticas
baseadas na manipulacdo dessas células

Palavras-Chave:1)LES; 2) Tregs; 3)Imunofenetipagem.
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