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O termo paralisia cerebral (PC) refere-se a umayhgterogéneo de pacientes que
apresentam, em comum, prejuizo motor decorrentendeefeito ou lesdo ndo progressiva,
mas frequentemente mutavel, em mdultiplas ou Unazdizacdes no cérebro imaturo. Além
da alteracdo motora, o portador apresenta problesaasoriais, neurologicos e déficits
cognitivos adicionais, de forma que as manifestciiaicas variam dependendo da natureza
e da extensdo da lesdo original. A incapacidadecdascas dificulta o desempenho do
exercicio das atividades e tarefas do cotidian@uass repercutem além do grupo familiar.
Sendo assim, este trabalho teve como objetivo ipahcaracterizar o perfil das criancas
portadoras de paralisia cerebral que frequentanetor e fisioterapia da Associacdo
Pestalozzi de Goiania. O estudo realizado é deramtuepidemioldgica com 44 criangas.
Durante a realizagédo do estudo foram excluidas di@scas da amostra em decorréncia da
alteracéo do diagnéstico clinico, sendo assim, astmn final foi composta por 42 criancgas.
Os resultados obtidos mostram que 57% dos partamfaormais, sendo 66,6% dos recém-
nascidos classificados como a termo. O grau deawidade mostra que 52,4% das criancas
séo graves e 54,8% receberam o nivel V do GMFC&nfQua classificacdo da PC de acordo
com a distribuicdo topogréafica e ao quadro clirdapoesentado, 61,9% sao quadriplégicas e
64,3% sao espasticas respectivamente. Dos problassasiados, 90,5% apresentam algum
tipo de encurtamento, contratura ou deformidade4%?2algum tipo de alteracédo visual,
88,1% pneumopatias e 71,4% crises convulsivas.diagdo as condi¢cdes socio-econdmicas
das familias das criancas, a renda mensal médialdoil.030,00 reais, sendo 59,5%
pertencentes a classe C de acordo com o Proto@ulcd® da Associacdo Brasileira de
Empresas de Pesquisa. Quanto ao plano de saludecasaaprépria, 61,9% e 54,8%
respectivamente, ndo possuem tais beneficios eeitmids. Podemos concluir que a
estimulacdo precoce da crianca € fundamental plengar melhores resultados, nao
podendo haver caréncia de estimulos corporais éeatals a esses pacientes. Portanto, a
familia, 0 meio ambiente e os recursos fisicosatisfeis a estas criangas assumem papel de
extrema importancia em seu desenvolvimento.
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