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Entende-se por Nefrologia a especialidade médieasguocupa do diagndstico e do
tratamento clinico de doencas relacionadas aoDenire as enfermidades que se referem a
nefrologia, se exalta a incidéncia de casos ddiaiucia renal cronica. Neste sentido, se faz
necessaria, a investigacdo de aspectos que iniduenta qualidade de vida (QV) desses
sujeitos, levando em consideragédo, diversos fatprescompdem a existéncia humana e, nao
apenas, aspectos pertinentes ao quadro sintomiatoldg enfermo. Qualidade de vida se
refere ao bem estar do individuo de acordo comaapsucepcdo de ser no mundo e da
necessidade de interagcdo com o0 outro e o meioobistante, ao nos referirmos a QV estamos
levando em consideragdo diversas dimensfes queniseuem em tal conceito como:
dimensao fisica, dimenséo funcional, dimensao Kfasialiar, dimensdo psicoldgica, além
das expectativas desses individuos com relacda &rdermidade que se subdividem em:
expectativa tedrica (compreensao de cada enferrposiabilidade de superacédo dos proprios
problemas), de auto-referencial (0 quanto o paditie acredita que sua enfermidade tem
cura) e, de auto-eficacia (o quanto € capaz de ¢otatra a doenca). Para tanto, no presente
trabalho, foi realizada uma pesquisa quantitativen gacientes portadores de nefropatias
atendidos pelo Hospital das Clinicas da Universadadderal de Goias e da Renal Clinica
(clinica particular que atendente nefropatas, lnadh em Goiania). Sendo assim, o presente
trabalho se pautou no levantamento bibliogréafidres® tema e na andlise dos dados obtidos
pela Escala de Qualidade de Vida para Céancer dec@ad Pescoco (Font & Costa Neto,
1999) e a escalBORTC QLQ - C30N&o obstante, foram submetidos aos questionari®s da
escalas supracitadas vinte e um pacientes portabi@feopatias
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