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O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) é o agest®légico da sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (AIDS). O HIV apreseniatribuicdo cosmopolita, atingindo todas as
regides do globo de forma heterogénea, sendo quentinente africano é o local de maior
ocorréncia. Segundo o Ministério da Saude, sé rasiBaté junho de 2007 foram identificados
cerca de 474 mil casos da doenca. A interleucindt100) é uma citocina sintetizada por linfocito
T helper 2 (LTh2), linfécito T citotdxico (LTc),dfécito B ativados e macrofagos. Segundo Shin et
al. (2000), a IL-10 limita o processo de replicagho virus HIV-1in vivo, aparentemente por
inibicdo da replicacdo de macréfagos/mondcitos dirdécitos T. Em gestantes infectadas pelo
HIV-1, foi observado que a IL-10 exerce papel negata replicacéo viral (Paolino et al., 2005). O
trabalho visou quantificar a IL-10 em individuogsém- infectados ou com infeccdo estabelecida
pelo HIV. Participaram do presente estudo 59 inldieg portadores do virus, de ambos 0s sexos,
todos virgens de tratamento, e 26 controles. Pramgnte foi realizada a confirmacao da
soropositividade para o HIV pela técnicawestern blot. As amostras identificadas como HIV-1
positivas para o ensaio imunoenzimatico (ELISApeficmadas powestern blot foram submetidas
a estratégia de sorologia dupla, utilizando-se iessamunoenzimaticos de alta e baixa
sensibilidade. Para a realizacdo do teste imunweétizio, foi utilizado o kit para quantificacéo IL-
10. Os dados demonstram diminuicdo dos niveis de lerbOindividuos infectados com o HIV
guando comparado aos controles HIV negativos. tami@ n&o foi observada diferenca estatistica
entre as concentracdes de IL-10 em individuos gorés do HIV com infeccdo estabelecida
guando comparados com infectados com infecgéo teecktio pode ser explicado, pois todos os
pacientes sdo virgens de tratamento independergesseiem a infeccao pelo HIV por menos ou
mais de seis meses.
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