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O pao de queijo € um produto brasileiro, resultal@anistura de fécula de mandioca com
agua e/ou leite, e a posterior adi¢cdo de queijp o0 e ovos. A sojadycine max) € uma
leguminosa conhecida mundialmente pelo alto valdrigional. O leite de soja, obtido a
partir da lavagem, maceracéo e aquecimento de geisgja, gera em seu processamento um
subproduto, rico nutricionalmente, denominattara. Tendo em vista o crescente consumo
de produtos enriquecidos, este trabalho propdsestabelecer uma concentracacokiara a

ser adicionada em uma formulacdo de pao de queiyo asompanhamento da vida de
prateleira deste, por meio de testes sensoriaiandgu congelado. Foi elaborada uma
formulacdo sem a adicdo dkara (formulacéo padrao) a fim de observar a vida agepeira

do produto quando armazenado sob congelamentoakagio periddica desta formulacao
permitiu definir sessenta dias como o periodo méxpara 0 armazenamento em freezer
domeéstico. A massa total de polvilho doce foi mtila como parametro para a adicdo de
okara. Assim, substituimos 10 e 20% desta pelo residim de descobrir qual o percentual
ideal para a formulacdo de pdo de queijo enriqoeds produtos provenientes das duas
formulacdes foram assados e analisados sensorig@aas acrescidos de 20% apresentaram
as melhores caracteristicas sensoriais. Definidteay de okara a ser adicionado na
formulacao, procedeu-se o acompanhamento da videatideira através do teste sensorial. O
método aplicado para este produto foi o teste @déadilidade, com escala hedbnica cujos
escores variavam de 1 a 9. Os resultados do tessersal de aceitacdo com quinze, trinta e
quarenta e cinco dias de congelamento ndo apresentaariacoes significativas, logo o
periodo de vida de prateleira do produto anali$aidde 45 dias.

Palavras-chaves: 1) Okara; 2) Pao de queijo; 3 dilprateleira.

Apoio: Voluntario.



