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O estudo visou analisar os resultados do questionário de Condutas Psicopatológicas de 
Achenbach. Este estudo subsidiará um modelo preditor da saúde mental, colaborando na 
compreensão de como estes têm vivenciado e administrado as demandas de seus eventos 
estressantes. O estudo com jovens da população de risco se justifica em razão de que a 
adolescência é um fenômeno psicossocial caracterizado por diferentes peculiaridades, 
conforme o ambiente social, econômico e cultural em que o adolescente está inserido. Para 
avaliar e descrever as psicopatologias desenvolvidas utilizou-se o YSR de Achenbach 
(1991), instrumento que caracteriza as taxonomias clínicas de base empírica sobre as 
condutas psicopatológicas. Em sua globalidade foram analisados 292 adolescentes, com 
idades entre 16 e 19 anos de escolas públicas, conveniadas e privadas da cidade de 
Goiânia. A amostra selecionada de 95 adolescentes de 18 e 19 anos, repetentes e que 
apresentavam alto índice de estresse relatado pelos professores em relação ao vestibular. 
Ao analisar as psicopatologias em relação a gênero e tipo de escola, percebe-se que houve 
diferenças significativas. Os resultados obtidos indicam que o QPPA é um instrumento 
consistente para a análise do perfil psicopatológico na população pesquisada. Possibilita a 
realização de um diagnóstico situacional, de modo a buscar estratégias de enfrentamento 
adaptativas.  
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