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O Cerrado vem sofrendo impactos ambientais através de práticas como desmatamento, 
agricultura, irrigação, queimadas e instalação de indústrias. O desenvolvimento industrial e a 
crescente urbanização aumentaram a distância entre o ser humano e a natureza como nunca 
visto antes na história das civilizações e esse afastamento interferiu na forma de perceber e 
sentir a natureza. Necessita-se da educação ambiental para restabelecer vínculos entre a 
humanidade e a natureza, sendo esta integradora e promotora da conscientização. A falta de 
harmonia gera graves prejuízos ao ambiente e ao ser humano. As pessoas devem reconhecer a 
sistemática da má utilização e exploração predatória do Cerrado. A educação ambiental vem 
por meio da trilha sensitiva, estimular e despertar, através da experiência adquirida na trilha a 
sensibilidade, a perspectiva, a curiosidade, a compreensão e o envolvimento com as questões 
ambientais que mais ameaçam a natureza. Neste sentido implantou-se a Trilha olhos cerrados 
no campus II da Universidade Católica de Goiás. O percurso de aproximadamente 33m é 
destinado aos visitantes do Memorial do Cerrado tais como: estudantes do ensino infantil, 
fundamental, médio, superior, pós-graduação, turistas e portadores de necessidades especiais. 
Após percorrer a trilha os visitantes consolidam um grupo de discussão a fim de expor as 
sensações vividas.. Como forma de avaliação aplicou-se um questionário que avaliou a 
estrutura do projeto, o seu valor enquanto contribuição para  a sensibilização ambiental.. 
Dentre os principais resultados, as pessoas emocionaram-se quando ficaram com os olhos 
vendados e tocaram os objetos, o grau de satisfação e sensibilização atingiu o esperado, 
Muitos trilheiros conseguiram identificar todos os objetos, sendo o tato o sentido mais 
utilizado na percepção. Isso demostra a importância da permanência  da Trilha Olhos 
Cerrados no campus II da Universidade Católica de Goiás  pois,  sensibiliza, satisfaz e 
conscientiza os visitantes, sendo importante instrumento prático de educação ambiental 
formal e informal. 
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