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A integralidade enfatiza que a atencdo a saude contemple as singularidades no
contexto biopsicossocial e a efetivagdo do direito a saude (ALVIM, 2013).
Instituir a integralidade na atencdo a saude é uma forma de avancar na
implementacdo do sistema de saude, onde a equipe multiprofissional e os
servicos vao corresponder as necessidades identificadas e desenvolver
intervencdes direcionadas as singularidades da contextualizacdo da realidade,
valorizando as relacdes interpessoais (BONFADA et al., 2012). Objetivo: refletir
sobre a influéncia da formagdo académica na atuacdo da equipe
multiprofissional em prol do principio da integralidade na atencd@o bésica a
saude. Metodologia: Com base na literatura sobre integralidade da atencéo e
trabalho em equipe multiprofissional fez-se um estudo tedrico-reflexivo acerca
da formacéo profissional para a atuacdo da equipe na atencdo integral.
Resultados: A Atencao Basica da Saude (ABS) constitui-se na porta de entrada
do Sistema Unico de Satde (SUS) e envolve ac¢Bes de grande pluralidade que
exigem atitudes, habilidades e conhecimentos cientificos, voltados para a
promocao, protecdo e recuperacao da saude, contribuindo com a qualidade de
vida do individuo e da coletividade (BRASIL, 2006). A atuacdo multiprofissional
no SUS necessita do engajamento e da participacédo de profissionais formados
nas diferentes areas da saude, para que as acfes sejam planejadas de acordo
com as reais necessidades da populacao, respeitando o contexto em que ela
se encontra. Para tal € necessario romper com o reducionismo da assisténcia e
das pessoas, tanto na pratica do cuidado quanto na pratica do ensino. Os
profissionais devem estar comprometidos com uma assisténcia voltada para os
principios do SUS e com o processo de desconstrucéo do ensino e do cuidado
baseado na queixa-conduta, para que se garanta o cuidado integral
(BONFADA et al., 2010). A formacao profissional deve privilegiar a integracéo
dos curriculos e a articulagcdo entre teoria e pratica. A diversificacdo dos
cenarios de pratica permite a aproximacao e a problematizacédo das condi¢des
de saude da populacéo e possibilita 0 desenvolvimento do pensamento critico-
reflexivo, a humanizacdo e o encontro entre sujeitos, necessarios para o
trabalho em equipe e a atencao integral. A estruturacao do trabalho em equipe
multiprofissional necessita de superacdo das praticas isoladas dos distintos
profissionais, para que se alcance a integracdo dos diversos saberes
(PEREIRA et al., 2013), a fim de possibilitar o desenvolvimento de acdes que
ultrapassem a racionalidade da assisténcia curativa, imediata e individualista.
Conclusdo: a atuacdo da equipe multiprofissional carece de superacdo das
praticas da atencdo a saude tradicionais na visdo biologicista, fragmentada,
reducionista e focada na queixa-conduta, que ainda é reflexo da formacao
profissional.
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