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Introdução: A reabilitação aquática neurológica geral torna o paciente o mais 
independente possível para a realização de suas tarefas de vida diária. O 
Conceito Halliwick, demonstra que programas terapêuticos e recreativos 
combinados oferecem uma reabilitação contínua para todas as pessoas e 
deficiências, permitindo o alcance do máximo potencial e trazendo benefícios 
físicos, psicológicos e sociais. E que habilidades recentemente adquiridas na 
água podem ser praticadas, repetidas e integradas no solo. Objetivos: 
Demonstrar através da revisão de literatura, como o Conceito Halliwick pode 
influenciar na abordagem holística de indivíduos com diferentes disfunções 
neurofuncionais. Métodos: Estudo de caráter descritivo, com base em revisão 
literária e análise de conteúdo de artigos indexados no período de 1997 a 2011. 
Foram utilizados artigos de revistas indexadas em sites de busca como 
BIREME SCIELO, PUBMED e LILACS, correlacionando a definição do 
Conceito Halliwick e a aplicabilidade terapêutica em diferentes disfunções 
neurofuncionais. Resultados: Os resultados obtidos relacionando dez artigos, 
demonstraram a importância e os benefícios do Conceito Halliwick em 
diferentes patologias neurológicas. Conclusão: Os benefícios do conceito 
parecem diferir de um grupo de diagnóstico para outro, sendo necessária a 
realização de novas pesquisas, principalmente ensaio clínicos randomizados, 
para verificar a aplicabilidade e a influência do Conceito Halliwick em diferentes 
disfunções neurológicas na área da Fisioterapia. 
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