Anais 9o emana de Cindla & Tecnodagia da PUC Golas 2004
Disponhal gm: hap.fpucgoins s briucg/ prope psqiisa’enais 201 Shmdas him
FSSN; F1T7-3337

FATORES QUE LEVAM A EQUIPE DE ENFERMAGEM DE EMERGENCIA E
URGENCIA AO ESTRESSE OCUPACIONAL
LUDMILA FERNANDES RIBEIRO DE SOUZA
roberta@ceen.com.br ludi_loira@hotmail.com

Objetivo: Identificar e descrever os fatores que levam a equipe de enfermagem
de emergéncia e urgéncia ao estresse ocupacional. Materiais e Método: estudo
do tipo bibliografico, exploratério e descritivo, com andlise integrativa da
literatura disponivel em bibliotecas convencionais e virtuais. Resultados:
identificou-se que os profissionais de enfermagem enfrentam diariamente
circunstancias diversas, tails como: tensdo ocupacional, recursos
humanos/materiais insuficientes e inadequados, superlotacdo, e condicdes
precarias que ocasionam no estresse ocupacional e isso devido a sobrecarga
de trabalho que este profissional esta exposto. Conclui-se que € necessario
reorganizar as estratégias de modo a aumentar o nimero de profissionais de
saude, delineando suas respectivas atividades, onde o numero de funcionarios
sera condizente com a demanda de paciente do pronto socorr

Palavras-chave: Enfermagem. Emergéncia. Urgéncia. Estresse Ocupacional.
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