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Objetivo: identificar e descrever a assistência prestada pelo enfermeiro 
ocupacional frente ao uso de drogas no ambiente de trabalho. Materiais e 
Método: estudo do tipo bibliográfico, exploratório e descritivo, com análise 
integrativa da literatura disponível em bibliotecas convencionais e virtuais. Os 
resultados motram que os individuos que usam drogas a maioria das vezes 
está buscando alívio para os problemas sejam eles pessoais, familiares ou no 
próprio trabalho devido ao estresse, carga horaria, cobranças ou insatisfação. 
A mudança de atitude diante desse problema e de suas graves consequências 
deve provir também das orientações e intervenções do Enfermeiro do Trabalho 
e do acompanhamento a estes trabalhadores usuários, em tratamento ou não. 
 
Palavras-chave: Enfermagem do Trabalho. Drogas. Saúde do Trabalhador. 
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