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Uma adequada assistência pré-natal em nível primário de atenção no 
Programa de Saúde da família é capaz de prevenir complicações materno 
fetais e, por conseguinte o óbito da mãe ou criança, bem como antecipar o 
conhecimento acerca fatores de riscos gestacionais, de doenças de 
transmissão vertical ou congênitas, possibilitando diagnóstico precoce e 
tratamentos. Objetivo: analisar a eficácia do pré-natal na atenção básica 
oferecida pelo Programa Saúde da Família. Metodologia: estudo qualitativo 
descritivo, exploratório, com fundamentação através de pesquisa bibliográfica 
do universo de 34 artigos. Resultados: a análise das informações exigiu a 
organização dos dados coletados com leituras minuciosas e sucessivas, as 
categorias foram agrupadas através de fichamento. Os dados levantados 
indicam falhas na assistência de pré-natal. Algumas devido a fatores ligados à 
estrutura do sistema de saúde, outras ligadas à assistência prestada pela 
equipe  e algumas atribuíveis a atitude da própria gestante. Conclusão: existem 
grandes desafios para a consistente implementação de um pré-natal de 
qualidade na atenção básica de saúde pública. Faz-se necessária a 
operacionalização dos programas instituídos pelo Ministério da Saúde, a fim de 
padronizar e estender a assistência materno-infantil. Cabe aos envolvidos no 
processo o comprometimento, tanto dos gestores, bem como dos profissionais 
e dos usuários, no caso a gestante e seus familiares. 
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