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A prética psiquiatrica foi realizada durante um longo periodo de tempo restrita
apenas as limitacbes de hospitais destinados a esta finalidade. Contudo, apés
a Reforma Psiquiatrica o campo da Saude Mental do Brasil tem priorizado a
concretizacdo de servicos comunitérios de atencdo nesta area. Esta nova
abordagem possui a intencdo de possibilitar o resgate das habilidades sécio-
relacionais do doente mental, por meio de uma reabilitacdo psicossocial, com
um enfoque interdisciplinar. O maior problema atual, todavia, € conseguir
caracterizar as manifestacdes psiquiatricas, uma vez que ndo existe uma
concordancia entre as diversas conceituacdes e ha grande dificuldade no
estabelecimento de definicbes precisas. Entre as definicdes existe uma que
sugere que as emergéncias psiquicas ndo sdo exclusivas de uma dada
alteracdo psicopatoldgica, como também dos servigcos oferecidos na regido na
qual o individuo encontra-se inserido. Dessa forma, a abordagem a uma
pessoa com transtorno psiquiatrico podera refletir na adesdo ou nao do
individuo ao tratamento. Portanto, visto esta exposicdo, percebe-se a
importancia da adequada formacao e capacitacdo dos prestadores de servicos
da saude, os quais sao responsaveis, em parte, na resposta do paciente a
equipe, assim como nha sua aceitacdo das recomendacOes e adesdo ao
tratamento. Este trabalho foi realizado com base em estudo bibliogréfico,
exploratorio, descritivo com analise integrativa. Foram realizados busca de
periddicos nos principais bancos de dados da area da Saude, excluindo-se os
trabalhos anteriores a dez anos ou que ndo respondiam aos objetivos. Logo
apos, foram realizados fichamentos para auxiliar na identificacdo das obras. Do
total, 20 estudos foram selecionados para uma desconstru¢cdo mais completa e
abrangente. Desses, oito apontam a necessidade de um atendimento
integralmente realizado por uma equipe de profissionais habilitados para se
alcancar um melhor resultado e reforcam a importancia da qualidade de
abordagem na emergéncia em saude mental.
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