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Resumo:o beneficio das orientações sobre saúde pelos enfermeiro dentro das 
escolas, sendo inseridas através do Programa de Saúde na Escola (PSE), 
utilizado sistematicamente o processo de desenvolvimento do corpo humano, 
considerando-o como base ao desenvolvimento psicoemocional das 
adolescentes.  Objetivo: identificar a vantagem do enfermeiro que atuam na 
escola através do PSE, para prevenir gestações indesejadas na adolescência. 
Metodologia: estudo descritivo, exploratório, com abordagem qualitativa 
realizada através de pesquisa bibliográfica, com artigos científicos. Resultados: 
a analise dos dados, com leitura minuciosa e sucessiva, foi construído a partir 
do conhecimento e percepção das enfermeiras as resposta vieram por meio de 
quarto tópicos: Conceitos de adolescência, O programa, as políticas na 
gravidez: ações e concepções Programa de Saúde na Escola (PSE): 
historiando o processo e Gravidez na adolescência, ações e prevenções. 
Conclusão: observa-se que a um grande desfio na didática para que alcance 
objetivo nesta área. Faz necessário que os profissionais de saúde continuem 
em busca de aprimoramento e dialeto compatível com os adolescentes, onde 
pode representar avanços na aplicação de palestras, roda de conversa, 
oficinas. Conclui se que com a abertura que a saúde tem com o PSE, melhore 
cada vez mais as orientações a evitar gravidez na adolescência, que ainda a 
família e seus cuidadores têm dificuldade de conversar. 
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