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Objetivo: identificar e descrever o papel do enfermeiro frente ao paciente idoso 
vítima de infarto agudo do miocárdio (IAM). Materiais e Método: estudo do tipo 
bibliográfico, exploratório e descritivo, com análise integrativa da literatura 
disponível em bibliotecas convencionais e virtuais. Resultados: O papel do 
enfermeiro frente ao paciente idoso vítima de IAM envolve identificação, 
execução de exames e procedimentos específicos. Apesar disso, grande parte 
destes profissionais não possuem capacitação sobre a forma de abordagem, 
planejamento e implementação de cuidados necessários a estes clientes. 
Identificou-se que, além dessa dificuldade, os idosos encontram barreiras para 
ter acesso ao serviço de saúde na rede pública, principalmente, pela estrutura 
física das unidades de saúde. Conclusão: o papel do enfermeiro é de 
fundamental importância na assistência ao idoso vítima de IAM, apesar disso, 
este profissional encontra inúmeros obstáculos. 
 
Palavras-chave: Enfermagem. Idoso. Infarto Agudo do Miocárdio. Urgência. 

Emergência. 

mailto:roberta@ceen.com.br;enfermeiramarianafrancoa@hotmail.compaulinham.enf@gmail.com
mailto:roberta@ceen.com.br;enfermeiramarianafrancoa@hotmail.compaulinham.enf@gmail.com

