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ACAO DA VARFARINA EM PACIENTES PORTADORES DE FIBRILACAO
ATRIAL
VIRGINIA LOPES DE SOUZA MATOS; GIULLIANO GARDENGHI
virginiamatos@gmail.com

Introducéo: A Fibrilagéo Atrial (FA) € uma arritmia frequente na pratica clinica e
comum em adultos, com o avang¢o da idade superior aos 60 anos ocorre uma
maior prevaléncia da mesma, aumentando esse numero em 2% a cada
década, sendo que no Brasil 1,5 milhdes de pacientes apresentam a doenca. E
caracterizada por uma desordem na fungcdo mecéanica dos atrios, causando
assim a taquiarritmia de alta prevaléncia. Durante a FA ha uma irregularidade
no controle de frequéncia cardiaca ventricular, por ndo haver um ciclo
determinando a chegada normal de estimulos ao né atrioventricular. Entre suas
principais causas estdo o envelhecimento, doengas cardiacas coronarias e
valvares de origem reumatica e ndo-reumatica, hipertensdo e diabetes.
Considera-se em alguns estudos que a FA esté associada ao acidente vascular
cerebral (AVC), representando crescentemente um problema de saude publica,
uma vez que a FA é considerada um dos maiores fatores de maior risco para
ocorréncia de AVC. O objetivo do presente trabalho visou analisar as acdes da
Varfarina nos pacientes portadores de fibrilagéo atrial. Resultados e concluséo:
E nitido que os pacientes com FA sofrem alteragdes importantes, e a mesma é
responsavel pelo aumento de internacdes hospitalares, cuidados intensivos,
morbidez e até a mortalidade em longo prazo. Porém felizmente hoje ha a
disponibilidade de novos farmacos alternativos, apresentando melhores
eficacias e baixos efeitos colaterais e espera-se que num futuro proximo
tenhamos disponivel uma variedade de propostas para com farmacos novos,
com sua eficacia superior aos que estao presentes hoje no mercado.
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