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CONHECIMENTO DOS ESTUDANTES DE ENFERMAGEM ACERCA DAS
PRECAUCOES BASEADAS NA FORMA DE TRANSMISSAO DE INFECCAO
NILO MANOEL PEREIRA VIEIRA BARRETO; MILCA SEVERINO PEREIRA

Introducéo: No Brasil, as infeccdes representam uma das principais causas de
morte em pacientes hospitalizados. Assim, o conhecimento acerca da cadeia
epidemioldgica de infec¢des relacionadas a assisténcia a saude é importante
para a formacdo académica de futuros enfermeiros. Objetivo: Analisar o
conhecimento dos estudantes do ultimo ano de graduacdo em Enfermagem
acerca das precaucfes baseadas na forma de transmissdo. Método: Estudo
exploratério realizado em Cursos de Graduacdo em Enfermagem de trés
instituicdes privadas de ensino superior no municipio de Goiania-GO. A coleta
dos dados ocorreu por meio de um questionario apdés assinatura no TCLE
pelos estudantes. Os dados foram analisados por estatistica descritiva.
Resultados: Das trés Instituicbes de Ensino Superior (IES) analisadas,
participaram 125 académicos de enfermagem. Do total, 110 (88,0%) sao do
sexo feminino e com idade entre 20 e 24 anos (87/125 69,6%). O
conhecimento com maior consisténcia sobre a tematica esta relacionado a
precaucdes por aerossois. Dos 125 estudantes, 112 (89,6%) conhecem a
indicacdo da mascara N-95. O conhecimento sobre precauc¢des por contato foi
fragil, apenas 49 (39.2%) sabem que o0s pacientes portadores de varicela
devem ficar em isolamento para precaucdes de contato. Os estudantes
afirmaram que durante o ensino foram abordadas a finalidade e a indicagéo
das precaucdes baseadas na forma de transmissdo em 85 (68,0%),
respectivamente. Contudo, apenas 76 estudantes (60.8%) afirmaram que as
precaucdes baseadas na forma de transmissdo previnem infeccdo cruzada e
70 (56,0%) para a protecao profissional. O ensino sobre a tematica ocorreu
mais em aulas tedricas e de laboratério relatado (101/125 80,8%), pouco
supervisionado (71/125 56,8%) e pouco avaliado (82/125 65,6%) na pratica de
estagios. Conclusdo: O conhecimento construido pelos graduandos de
enfermagem sobre precaucdes baseadas na forma de transmissdo € fragil e
ocorre mais de forma tedrica do que préatica, dificultando a solidificacdo desse
conhecimento. Compreender 0s aspectos tedricos e praticos da prevencao e
do controle de infeccbes durante a formacdo académica é essencial para
gualidade dos servigcos de assisténcia a saude, pois constituirdo elementos de
uma atuacao profissional coerente. O déficit no conhecimento desses
estudantes pode refletir a posteriori em um profissional incoerente as
exigéncias da qualidade na assisténcia.

Palavras-Chave: Controle de Infec¢des. Prevencédo & Controle. Educacédo em
Enfermagem.
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