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De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, aproximadamente 40% dos
canceres conhecidos hoje séo previniveis, devido em grande parte a sua relacao
com habitos nutricionais incorporados ao estilo de vida moderno. Frente as
mudancas no habito de vida dos brasileiros e o impacto econdmico e social
causado pelo cancer géastrico no Brasil, o reconhecimento dos fatores de risco
associados a essa patologia tornam-se necessarios para promover acfes de
prevencdo no ambito individual e coletivo, tanto a nivel municipal, estadual e
nacional. Os indicadores epidemiol6gicos de mortalidade e incidéncia para o
cancer gastrico e do cancer de célon e reto no Brasil e no mundo ainda
permanecem altos, denotando atencdo preventiva insatisfatéria. A dieta é téo
representativa nos dados epidemiologicos dessas doencas, especialmente em
relacdo ao cancer gastrico, que nas regibes onde foram feitas mudancas no
preparo dos alimentos e suas variedades houve significativa redugéo da incidéncia
de cancer. Este trabalho tem por objetivo avaliar o potencial carcinogénico de
algumas classes de refrigerantes frequente integrantes dos habitos dietéticos da
populacao brasileira. A presenca de substancias quimicas como constituintes dos
refrigerantes de uso comum, bem como adicionadas como conservantes destes,
tem potencial efeito deletério para as células humanas. Com este trabalho almeja-
se ampliar os conhecimentos a cerca da exposicdo a fatores de risco para o
desenvolvimento do cancer do trato gastrointestinal, bem como contribuir com
embasamento cientifico para implementacdo de medidas publicas preventivas
para a doenca. Para tanto, foi realizado um estudo experimental utilizando-se
Rattus novergicus, com ingestdo diaria de quantidades calculadas de
refrigerantes, proporcional a média de consumo humano e por um periodo de 12
semanas. Apos este periodo os animais foram sacrificados e amostras de tecidos
do trato gastrointestinal e outros 6rgaos foram colhidas e submetidas a estudo
histologico. As laminas histolégicas ja foram confeccionadas e estdo em fase de
avaliacdo e processamento por medico patologista e em breve teremos a
interpretacédo e liberacdo dos resultados para publicagao.
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