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IMPLEMENTACAO DE MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE DE
INFECCAO PRIMARIA DE CORRENTE SANGUINEA EM HOSPITAL DE
REFERENCIA PARA TRATAMENTO DE DOENCAS
INFECTOCONTAGIOSAS DE GOIANIA, GO.
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As Infeccdes Primarias de Corrente Sanguinea (IPCS) estdo entre as mais
comumente relacionadas a assisténcia a saude e se destacam pela substancial
morbidade, mortalidade e elevacdo dos custos e da permanéncia hospitalar.
Cerca de 90% das IPCS sao atribuidas a utilizacdo de Cateter Venoso Central
(CVC). O presente estudo objetivou avaliar as medidas instituidas para
prevencédo e controle das IPCS em um hospital de referéncia para tratamento
de doencas infectocontagiosas de Goiania, Goias. Trata-se de um estudo
epidemioldgico analitico, realizado no periodo de janeiro a dezembro de 2013.
Os dados foram coletados a partir dos arquivos fisicos e eletrénicos do Servico
de Controle de Infeccdo Hospitalar (SCIH) do hospital. Foi identificado que a
medida de prevencdo utilizada tem sido a implementacdo do pacote de
prevencao de IPCS com 4 itens: (1) cuidados na insercdo do cateter; (2)
cuidados quanto a administracdo de medicamentos; (3) cuidados na
manutencao do cateter; e (4) retirada do cateter. Em relacdo a adesao, das 69
fichas avaliadas, apenas 1,4% apresentava adesao total. Analisando cada item
separadamente, os cuidados quanto a administracdo de medicamentos foi o
gue obteve maior taxa de adesao, com 94,2%. Os cuidados na insercao e na
manutencdo do cateter apresentaram 33,3% de adesdo, e os de retirada do
cateter, 5,8%. Observou-se uma reducao da densidade de incidéncia de IPCS
laboratorial por cateter central (IPCSL/C) do periodo histérico (2010-2012) para
o periodo de 2013, de 4,5 %o para 2,7%o cateteres dia respectivamente, porém
nao estatisticamente significante (p>0,5). Como visto, ha tendéncia de
diminuicdo na incidéncia de IPCS relacionadas a cateter venoso central apesar
da taxa de adesdo ao pacote ainda ser baixa. Portanto, maior tempo de
observacédo e maior envolvimento na aplicacdo do pacote pode ser necessario
para alcancar mudancas efetivas.
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