lagia da PUC Golas 2004

Anais do Semana de g
pasquisa’anaig 20 Shndax him

Disponhal gm: hApIpUCHiGS

IMPLEMENTAC}AO DE MEDIDAS DE PREVEN(;AO E CONTROLE DA
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Um dos principais problemas de salde publica da atualidade € a emergéncia
continuada dos microorganismos multirresistentes (MR). O custo e o0s
prejuizos gerais da resisténcia bacteriana tem se mostrado cada vez maiores,
fortalecendo entdo a necessidade de contencdo rapida e eficiente desse
fendmeno tdo prejudicial & economia e a saude mundial. Em Goiénia, o
Hospital de Doencas Tropicais Dr. Anuar Auad é referéncia regional para o
tratamento de doencas infectocontagiosas e, por esse perfil de atendimento,
possui um alto consumo de antimicrobianos levando ao alto risco da
emergéncia de patdgenos MR. Conhecer e divulgar as estratégias utilizadas
por esse servico podera contribuir com outras unidades na implementacao de
estratégias similares para reducdo da emergéncia da MR. Este estudo
objetivou descrever as estratégias para prevencdo e controle da
multirresisténcia no HDT de Goiania. Foi verificado que no referido servico de
saude o conjunto de medidas para controle da resisténcia bacteriana podem
ser agrupadas em quatro estratégias. (1) As campanhas de higiene das maos
ocorrem todos os anos. (2) As medidas de precaucdes e isolamento tém por
finalidade minimizar o risco de transmissao de microrganismos patogénicos de
um paciente para outro paciente e/ou profissional. (3) A Politica de Controle de
Antimicrobianos tem como objetivo garantir o uso racional de antimicrobianos,
medir o consumo, avaliar padrdes de prescricdo e com isso evitar ou controlar
a emergéncia de multirresisténcia. (4) as Recomendacdes para Prevencéo e
Controle da Disseminacdo de Microrganismos multirresistentes incluem varias
medidas, dentre elas estad a indicacdo de Precaucdes de Contato para todo
paciente proveniente de outro servico e a realizacdo de swabs de vigilancia
para identificacdo da colonizacdo por multirresistentes. Infelizmente, mesmo
com essas medidas, e sendo elas eficazes, ha emergéncia de
microorganismos resistentes, mas ndo ha comprovacédo de sua disseminacao
interna. Sendo assim, o esfor¢co nesse momento deve-se concentrar em manter
a adesao as condutas ja consagradas.
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