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ESTUDO RETROSPECTIVO DOS ACIDENTES COM MATERIAL
BIOLOGICO EM UM HOSPITAL DE REFERENCIA PARA TRATAMENTO DE
DOENCAS INFECTOCONTAGIOSAS
TASSIA CAMILA MORETO; LUCIANA LEITE PINELI SIMOES

O Hospital de Referéncia em doencgas infectocontagiosas tem o objetivo para o
tratamento de doencas infectocontagiosas e, portanto, a prevaléncia de
doentes internados portadores de doencas transmitidas por via parenteral é
maior do que em outros hospitais da regido o que aumenta 0 risco de
soroconversdo do PS em caso de acidentes com material biologico. A
vulnerabilidade do profissional de saude inserido nesse hospital € maior que
dentre outros, por isso € necessario quantificar, medir e avaliar todo o processo
podera endossar a importancia da comissdo assim como nortear novas acoes
de prevencdao e controle. O objetivo desse estudo foi fazer uma analise
epidemioldgica retrospectiva referente a acidentes com material biologico de
2006 a 2012. Na coleta de dados foram utilizados dados secundarios
registrados em arquivos do SCIH/HDT e de prontuarios de pacientes. Os
acidentes foram descritos por: unidade de tempo, dados demogréficos,
categoria profissional, tipo de exposicédo, material bioldgico, circunstancias do
acidente, status vacinal do profissional de saude, status sorologico do paciente
fonte, uso de antirretroviral profilatico, uso de vacina ou imunoglobulinas para
hepatite B e evolugéo do caso. Foram identificados 210 acidentes com material
biol6gico. Desses pacientes 83,3% eram do sexo feminino e a média de idade
foi de 38,1 anos. A equipe de enfermagem foi a mais envolvida (70,4%) e a
exposi¢cdo mais comum foi a percutanea (60,9%). Foram registrados 113 casos
com pacientes-fontes HIV positivos e 0 uso de antirretroviral profilatico foi
usado em 110 casos. Nao houve soroconversdo para HIV, hepatite B ou
hepatite C no periodo estudado. Este trabalho tem como publico-alvo todos os
profissionais da area de saude. A OMS estima a ocorréncia de dois a trés
milhdes de acidentes percutaneos com agulha contaminada por ano Em
resposta ao numero crescente desses acidentes, a preocupacdo com O
treinamento de trabalho nesse campo torna-se cada dia mais importante. No
entanto, a capacitacdo desse profissional de saude deve ser estimulada e
comprovada antes da adocdo de quaisquer métodos inovador de materiais e €
necessaria a mudanca em todo o ambiente de trabalho e um maior tempo para
observacédo de mudancas.
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