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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DAS INFECCOES RELACIONADAS A
ASSISTENCIA A SAUDE NA UTI ADULTO, DE UM HOSPITAL DE
REFERENCIA PARA TRATAMENTO DE DOENCAS
INFECTOCONTAGIOSAS
LUCIANA LEITE PINELI SIMOES; SARA SILVA PIMENTEL

A Vigilancia Epidemiologica das Infecgfes Relacionadas a Saude (IrAS) deve
ser realizada prospectivamente utilizando o método de busca ativa de
informagdes. Essas informacdes sobre a realidade e dindmica das IrAS na
unidade norteiam as acbOes de prevencdo e controle com a finalidade de
melhorar a qualidade da assisténcia prestada ao paciente. Este trabalho
objetivou descrever as Infec¢des relacionadas a Assisténcia a Saude, os
indicadores de resultado e de processo de IrAS e os agentes infecciosos mais
comuns em uma UTI Adulto de um Hospital de referencia para tratamento de
doencas infectocontagiosas. O delineamento deste estudo foi retrospectivo
descritivo. O material utilizado foi o banco de dados do Servico de Controle de
Infeccdo Hospitalar. A amostra utilizada incluiu todos os pacientes admitidos
desde o0 ano de 2006 até 2013. Observou-se um aumento significativo da Taxa
de IrAS e da Densidade de Incidéncia de IrAS de 2006 para 2012. Observou-se
gue houve um aumento da DI de Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecanica
(DIPAV) de 2006 para 2007, e de 2009 para 2012. Houve um aumento na DI
de ITU sintomatica relacionada a sonda (ITUsS) de 2006 para 2011. Observou-
se uma aumento da DI de Infec¢éo Primaria de Corrente sanguinea laboratorial
relacionada a Cateter Central (IPCSLC) de 2011 para 2012. Notou-se, porém,
uma diminuicao de todos os indicadores do ano de 2012 para 2013. O tipo de
infeccdo mais prevalente foi de PNM, IPCS e ITU, respectivamente. Dos
microorganismos isolados em IrAS o mais frequente foi Staphylococcus
coagulase negativa (SCN) seguido de Pseudomonas aeruginosa e S. aureus. A
adesdo a todos os itens dos pacote de IPCS e PVA foram 1,4% e 17,1%,
respectivamente. Houve uma diminuicdo dos indicadores de IrAS em 2013
como um reflexo da implantacdo de uma administracdo mais eficiente. Apesar
de identificada uma baixa adesdo aos pacotes de prevencao de IPCS e PAV
essas infec¢cdes também reduziram, mostrando que uma adesdo maior pode
conseguir uma diminuicdo mais significativa.
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