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SURTOS DE INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE EM
UM HOSPITAL DE REFERENCIA PARA O TRATAMENTO DE DOENCAS
INFECTOCONTAGIOSAS
NATALIA QUEIROZ UCHOA; LUCIANA LEITE PINELI SIMOES
lucianapineli@me.com

As Infec¢Bes Relacionadas a assisténcia a saude (IrAS) sdo consideradas
problema de saude publica no Brasil e no mundo. O aumento da complexidade
da assisténcia em saude, principalmente em unidades de terapia intensiva, tém
contribuido para o aumento das IrAS. A legislacdo brasileira estabeleceu a
obrigatoriedade do estabelecimento de um sistema de vigilancia epidemioldgica
das IrAS. A monitorizacdo continua desta possibilita a andlise do nivel
endémico das infeccbes em determinada instituicdo, bem como a deteccao
precoce de casos e surtos de IrAS. Os diagramas de controle sdo gréficos
utilizados para determinar se um processo permanece dentro de uma faixa
aceitavel de variacdo e aplicados ao controle de IrAS podem auxiliar na
identificacdo de surtos. Objetivo: Descrever os surtos de IrAS identificados por
meio da elaboracdo de diagramas de controle, as medidas de intervencéo e
seu impacto. Metodologia: Estudo epidemioldgico analitico realizado em um
hospital de referéncia para doencas infecciosas da regido centro-oeste. A
coleta de dados ocorreu de maneira prospectiva a partir do banco de dados da
SCIH do hospital em estudo, referente a UTI adulto no periodo de janeiro de
2012 a dezembro de 2013. Resultado: O Diagrama de controle obtido permitiu
a identificacdo de um surto de IrAS no periodo, no més de marco de 2012, no
qgual houveram 18 casos de IrAS, sendo 5 de pneumonia associada a
ventilacdo mecanica(PAV), a qual fora responsavel pelo surto ocorrido.
Concluséo: A construcéo do diagrama de controle para identificacdo de surtos
de IrAS na UTI adulto do hospital em estudo, foi capaz de detectar um surto no
periodo, quando o instrumento utilizado na unidade atualmente n&o o foi.
Portanto, sugere-se a equipe da SCIH da unidade a avaliacdo e aplicabilidade
deste diagrama de controle na deteccéo e prevencdo de novos surtos de IrAS.
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