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Existe mais do que uma definição de comportamento governado por regra. Há 
um consenso que regras são estímulos discriminativos. Tais estímulos 
discriminativos são verbais. Os estímulos discriminativos verbais descrevem 
contingências. Contingências são compostas por relações que existem entre 
estímulos e respostas. Por sua vez os estímulos podem anteceder às 
respostas ou segui-las. Respostas e estímulos podem ser verbais ou não 
verbais. Os termos regras e instruções podem ser usados 
intercambiavelmente, porém com o sentido de estímulo discriminativo que 
descreve as contingências a que o ouvinte é exposto, independentemente se a 
descrição está completa ou incompleta.   Os objetivos do presente 
experimento são os seguintes: A.Identificar a possível formulação da regra 
completa ou parcial durante a resolução do problema a que o participante está 
exposto. B. Identificar o momento que, medido pelo número de tentativas, os 
participantes ficam sob controle das regras. C. Se participantes que formulam 
as regras passam a ficar imediatamente sob controle das regras formuladas ou 
ainda permanecem sob controle das contingências. D. Verificar se regras 
são formuladas, parcialmente ou totalmente, dependendo do grau de descrição 
dos eventos contidos nas instruções.  
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