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A ventilacdo ndo invasiva (VNI) vem sendo desenvolvida desde 1940, porém
somente no século XX comprovou seus beneficios em pacientes com doenca
pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) e insuficiéncia respiratoria pulmonar
aguda (IRpA). A terapia tem atingido papel fundamental na melhora de
doencas agudas, sua utilizacao apresenta resultados favoraveis na melhora da
ventilacdo alveolar, na troca gasosa, diminui o trabalho respiratério, aumenta a
capacidade pulmonar, melhor comodidade para o paciente e menor custo,
diminuindo o tempo de ventilacdo mecanica, evitando assim a reintubacéo e
consequentemente reduz o tempo de internacdo na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI). O uso da VNI consiste em ventilar o paciente de forma artificial,
isto €, sem a necessidade de protese ventilatéria, este tipo de suporte
ventilatério ndo invasivo utiliza a presséo positiva nas vias aéreas por meio de
interface. Sua indicagéo varia em diversas patologias como DPOC agudizados
IRpA, edema pulmonar cardiogénico, asma severa, desmame ventilatorio e
faléncia pos extubagédo. OBJETIVO: Verificar se o uso da VNI é um método
eficaz e indispensavel apés a extubagdo. METODO: Foi realizada a revisio
bibliografica da literatura cientifica nas bases de dados online LILACS,
PubMed, Bireme e Scielo entre o ano de 2001 a 2014, as palavras chaves
utilizadas: VNI, ventilagdo mecéanica invasiva, desmame e extubacéo.
CONSIDERACOES FINAIS: O uso na VNI como estratégia para facilitar o
desmame ventilatorio vem apresentando grandes evidéncias, atualmente é
uma estratégia terapéutica bem aceita e que pode ser usada com sucesso logo
ap0s a extubacdo no qual demonstrou eficacia clinica evidente a faléncia
respiratoria apdés extubacdo. O maior risco na utilizacdo da VNI € o atraso da
entubacdo oro traqueal e a VNI, porém seu uso deve ser instituido por
profissionais treinados para garantir o sucesso dessa terapéutica.
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