Anais do Hem
Disponiel gm: hEp .

odogia da PUC Golas 2004
CR'pasqusa anais 2015wl x him
ISSN: F177-3337

O CORPO NA PSICANALISE: O CASO DA FIBROMIALGIA
SIMONE ELIZA RIBEIRO DE CARVALHO AVELINO; PROFESSOR
ORIENTADOR FABIO JESUS MIRANDA
sisi.eliza@globomail.com

O presente estudo é resultado de uma pesquisa realizada em uma Instituicéo
Hospitalar, a Santa Casa de Misericordia de Goidnia. O que motivou a
realizacdo deste estudo foi a demanda crescente na clinica psicanalitica de
pacientes diagnosticados com Fibromialgia e/ou dores no corpo e 0S poucos
estudos realizados até o momento sobre o tema. Trata-se de um estudo
descritivo e exploratorio. O objetivo geral da pesquisa consistiu em
compreender 0 conceito de corpo e a relagéo entre 0s processos psiquicos e a
manifestacdo soméatica no sujeito com fibromialgia. O estudo é fundamentado
principalmente na teoria psicanalitica. Utilizou-se o Método de Explicitacdo do
Discurso Subjacente, o MEDS, no qual a entrevista semi-estruturada é o
instrumento para a coleta de dados. Foi realizada a andlise tematica dos dados
coletados, segundo categorias éticas, aquelas estabelecidas a partir da revisdo
tedrica, antes da aplicacdo das entrevistas, e das categorias émicas, estas
estabelecidas a partir dos conteudos revelados nas entrevistas com 0s sujeitos
da pesquisa. Os sujeitos que participaram do estudo foram pacientes
diagnosticados como portadores da sindrome da fibromialgia atendidos na
Santa Casa de Misericérdia. Os principais resultados apontaram que 0s
sujeitos vivenciaram na infancia a violéncia no corpo, por meio de abuso sexual
e da violéncia doméstica. Mostraram a significativa presenca da inibicdo da
agressividade nestes sujeitos e a sua dificuldade de expressdo e nomeacao de
afetos. Os resultados indicaram ainda, uma etiologia traumatica concomitante
ou anterior ao surgimento da dor e a experiéncia do desamparo e da angustia
vividos por eles desde a infancia. Outras caracteristicas acentuadas nos
sujeitos da pesquisa foram a continéncia de seus afetos, uma vida sexual
insatisfatoria, a presenca de comorbidades e de uma impoténcia paralisante.
Os resultados apresentaram, na perspectiva metapsicolégica, que a
fibromialgia pode comparecer no sintoma, na neurose, ou como um fenémeno
psicossomatico em qualquer estrutura clinica. Tal sintoma pode estar
relacionado a descarga de importante soma de excitagdes pulsionais no corpo
devido a precariedade de recursos simbdlicos para a elaboracdo e
simbolizacdo dessas pulsfes, que se fixam como sintomas que se processam
no soma.

Palavras-chave: Corpo. Relacdo Psiquico/Somatico. Fibromialgia. Psicanalise.

PRO-REITORIA OE POS-GRADUAGAD E PESAUISA
By, Undversilinia, 1.058, Salor Usiversitaro. Calva Fosial, 86 - CEP: T4 505010, Godnia, Golas
TalaloneFax: (83) 3088- 1070 gu (52 30481073, v pucocias sdu b psguissiioecgoiss iy b


mailto:sisi.eliza@globomail.com

