
OS ESTILOS DE COPING RELIGIOSO ESTIMULADOS NA PREGAÇÃO DA 
IGREJA UNIVERSAL DO REINO DE DEUS 

SARA PERES COSTA; CLÁUDIO IVAN DE OLIVEIRA 
claudioivan.psi@ucg.br  

  
O pesquisador Kenneth Pargament se destaca como um dos principais 
pesquisadores atuais sobre a relação entre religiosidade e saúde mental. 
Pargament trabalha com o construto de coping religioso/espiritual para definir os 
casos em que a pessoa utiliza crenças religiosas para lidar com situações 
estressantes. Uma variedade de estilos de coping religioso é ofertada pelo discurso 
religioso e podem ser avaliadas conforme a promoção de bem-estar 
(coping religioso positivo) ou de prejuízos (coping religioso negativo) para a saúde 
mental dos fieis. Atualmente, o significativo crescimento expansionista e presença 
midiática de igrejas evangélicas neopentecostais brasileiras torna relevante a 
investigação sobre o impacto psicossocial deste discurso religioso sobre a saúde 
mental dos seus membros. A Igreja Universal do Reino de Deus (IURD) destaca-se 
como uma das maiores igrejas representantes do neopentecostalismo brasileiro, 
com notória influencia midiática. Sendo assim, este trabalho tem como objetivo 
demonstrar quais são os estilos de coping religioso predominantemente estimulados 
pelo discurso midiático da IURD. Foram analisados 7 vídeos de pregações do Bispo 
Macedo. Após a transcrição das pregações foram classificados os trechos que 
incentivam algum dos estilos de coping religioso definidos na literatura. O 
levantamento dos dados demonstrou que no discurso da IURD há predominância de 
trechos que incentivam ao coping religioso positivo (202), em detrimento do negativo 
(34). Estes resultados demonstraram que o discurso da IURD incentiva 
predominantemente a manutenção da saúde mental dos fieis. Entretanto, este 
discurso religioso também apresenta-se como fator de risco à saúde mental do fiel 
devido à oferta do coping religioso negativo reavaliação demoníaca ou malévola 
(34). 
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