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Kenneth Pargament pesquisa a relação entre saúde mental e religiosidade. 
Pargament trabalha com o construto de coping religioso, que se refere 
às estratégias dos indivíduos que se voltam para a religião a fim de lidar com 
circunstâncias estressantes. Os estilos de coping religioso podem ser positivos e 
negativos, conforme as suas implicações relativamente à saúde mental do fiel. A 
teoria de Pargament é um instrumento útil para avaliar o efeito do discurso midiático 
neopentecostal sobre a saúde mental dos fiéis. Os objetivos deste trabalho foram: 
(1) demonstrar quais são os estilos de coping religioso estimulados no discurso 
midiático da Igreja Universal do Reino de Deus (IURD); (2) Demonstrar a 
predominância de estímulo ao coping religioso positivo colaborativo no discurso 
midiático da IURD; (3) Levantar novos estilos de coping religioso estimulados pelo 
discurso da IURD e não relatados na literatura. Sete vídeos de pregações do 
programa “Santo culto em seu lar” foram selecionados e transcritos. Foram 
categorizados os trechos das pregações que incentivavam algum dos estilos 
de coping religioso descritos na teoria de Pargament. Demonstrou-se que o discurso 
da IURD estimula os seguintes estilos de coping religioso: Conexão espiritual (67), 
Apoio Espiritual (50), Afirmação da autoridade curativa do líder e da igreja (41), 
Reavaliação demoníaca ou malévola (26), Determinação (12), Súplica (12), 
Colaboração (10), Afirmação positiva dos poderes de Deus (8), Objetivação do 
Sobrenatural (4), Reavaliação religiosa benevolente (1). Verificou-se que 
ocoping colaborativo teve sua frequência superada porConexão espiritual, Apoio 
Espiritual, Afirmação da autoridade curativa do líder e da igreja, Reavaliação 
demoníaca ou malévola, Determinação, Súplica. Novos estilos de coping religioso 
foram encontrados: Afirmação da autoridade curativa do líder e da igreja, Afirmação 
positiva dos poderes de Deus, Objetivação do Sobrenatural. Conclui-se que o 
discurso da IURD estimula predominantemente ocoping religioso positivo, fator 
que colabora com a saúde mental dos fiéis. O risco mais significativo para a saúde 
mental dos fiéis é a decepção que ocorre quando as promessas não se cumprem.  
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