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QUALIDADE DE VIDA DE CRIANGCAS COM PARALISIA CEREBRA. SUBMETIDAS
A REABILITACAO VIRTUAL E FISIOTERAPIA TRADICIONAL

Leticia Gomes Martins (Académica), Maysa FerreieatMs Ribeiro (Orientadora).
Departamento de Enfermagem, Nutricdo, Fisioterafi@stronomia - Curso de Fisioterapia —
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Contato: leticia.g.martins@hotmail.com

A paralisia cerebral descreve um grupo de distéripermanentes do desenvolvimento, da
postura e do movimento, ocasionando limitagcéesatiaslades funcionaigodendo limitar a
participacdo das mesmas no ambiente domiciliaceas afetando a qualidade de vida desta
crianca. Diferentes abordagens fisioterapéuticademo ser utilizadas no tratamento de
criancas com paralisia cerebral, dentre elas o €umndNeuroevolutivo Bobath, a terapia
aquética e a reabilitacdo virtual. O objetivo destrido foi analisar a qualidade de vida de
criancas com paralisia cerebral submetidas a reagdio virtual e fisioterapia tradicional, no
gue se refere as questdes sociais, familiaresdadies de vida diaria, saude, auto-imagem e
separacao.Trata-se de um estudo longitudinal. Asaendoi composta por 8 criancas com
paralisia cerebral, niveis I, Il e Ill de acordort@ Sistema de Classificagdo da Funcgéo
Motora Grossa (GMFCS). As criancas foram submetalalois meses de intervencéo por
meio de reabilitacdo virtual e fisioterapia tradial, sendo duas sessdes semanais de cada
abordagem, com 30 minutos cada sessdo. As cridocasm avaliadas antes e apos a
intervencao pelo Questionario de qualidade de Aigtaquestionnaire Qualité De Vie Enfant
Image (AUQEI). Das 8 criancas avaliadas 2 (25%netta sexo masculino e 6 (75%) do sexo
feminino, com média de idade de 8,38 anos. Cinamcas foram classificadas no nivel |,
duas crianca no nivel 1l e uma crianca no nivelddl GMFCS. No geral as criancas que
fizeram parte deste estudo apresentaram boa quelida vida, somente uma apresentou
pontuacdo que indicava qualidade de vida prejudicdgpos dois meses de intervencao
observou-se que houve evolucdo estatisticameméisigiva no dominio familia (questdes
relativas a opinido quanto as figuras parentasl@djuanto a si mesmo) e na pontuacao total
dos dominios. E em relacdo as questdes que ndo estliidas nos dominios, pois
apresentam importancia isolada, verificou que hawaucao significativa na qualidade de
vida ao analisar a questao 07 “Em momentos de diteia, durante o recreio”. Mostrando
efeito positivo da intervencao clinica na qualidddevida destas criancas.

Palavras-chave: 1) Paralisia cerebral; 2) Realidadiial; 3) Reabilitacdo virtual; 4)
Fisioterapia tradicional; 5) Qualidade de vida.

XIV Jornada de Iniciacdo Cientifica da PUC Goias - 29 e 30 de outubro de 2013
Semana de Ciéncia e Tecnologia da PUC Goias
PRORElToJ;SSJ}LEzAzAJAJE zs'o33 2 7

Av. Universitaria, 1.069, Setor Universitario, Caixa Postal, 86 — CEP: 74.605-010, Goiania, Goias
Telefone/Fax: (62) 3946-1070 ou (62) 3946-1073. www.pucqoias.edu.br pesquisa@pucgoias.edu.br




