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Estudo objetivou caracterizar a construcao do aontento sobre higienizacdo de maos(HM)
entre 0s estudantes da area da saude, identifiogpatunidades de aprendizagem tedrica e
pratica, verificar os fatores facilitadores e diftadores para a aprendizagem e verificar a
compreensao do graduando sobreHM. Estudo descritbro a abordagem quantitativa
realizado com os graduandos que cursam o ultimogede cursos da area da saude de uma
Universidade Privada de Goiania em 2013.Participadapesquisa 204 graduandos dos
cursos de Biologia, Biomedicina, Enfermagem, Fesepia, Fonoaudiologia, Medicina,
Nutricdo e Psicologia.Os dados foram coletadosnpeio de questionario em sala de aula
apos observacao dos aspectos éticos. Os resuftados analisados por meio de estatistica
descritiva.Os contetdos mais abordados pelos pas no ensino tedrico para a construcéo
do conhecimento sobre HM foram técnica da HM (82,8%inalidade (82,3%).0 maior
déficit de conhecimento foi relacionado a legista¢s5,4%) da HM.Houve deficiéncia do
ensino de HM na pratica onde apenas 153 (75,0%jinaih que o professor exigiu a HM
antes de assistir ao paciente e 95 (46,6%) que adegsOr supervisionou essa
medida,evidenciando maior efetividade no ensinoideéem detrimento do ensino pratico.
Apesar de compreenderem a eficacia da HM na préeeagontrole de infec¢céo relacionada
a assisténcia em saude consideram que a adesgwofissionais do servi¢o (56,9%) e dos
graduandos (54,7%) a essa medida é moderada. Apaniastdes estruturais, de gestdo de
trabalho, dicotomia entre teoria e pratica e cremEssoais como fatores que interferem na
adesédo a higiene de maos e, relacionam as mesficatdddes como fatores que interferem
na construcao desse conhecimento. Faz-se necessanmnacao de profissionais com foco na
promocdo e prevencdo e a implementacdo de metadsl@givas no ensino, afim de
conscientiza-los da importancia da HM para a prg&@ne o controle da infecgéo,
representando seguranca individual e coletiva. négao de profissionais com foco na
promocdo e prevencdo € um dos grandes desafiosapa@r@a da saude bem como a
articulacéo entre ensino tedrico e pratico.

Palavras-chave: 1) Higiene das maos; 2) Estuddeteg&ncias da saude; 3) Infeccéo
hospitalar.
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