Anais da Semana de Ciéncia e Tecnologia da PUC Goids 2013

Disponivel em: http://anais.pucgoias.edu.br/2013/index.htm
ISSN: 2177-3327

Curso: PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO STRICTO SENSU EM PSICOLOGIA Mestrado
em Psicologia

Titulo: O trabalho para a psicodindmica do trabalho
Autores: Glayce Rejane Felipe da Silva Lavnchich&atia Barbosa Macédo
orientador: Kétia Barbosa Macédo

Resumo

Introducao e Objetivos

Trata-se de um artigo teérico que tem como objeg@l discutir o significado do termo trabalho na
visdo da psicodindmica do trabalho de Christophgjols e como objetivos especificos apresentar os
conceitos de trabalho real, trabalho prescritalealho vivo para a psicodindmica.

Material

Para tanto, a metodologia adotada, na esséncé@psetada nas obras de Dejours (1992, 1993, 1994,
2004, 2007, 2010, 2011, 2012) e nas contribuicégsedquisadores brasileiros que utilizam a abordage
da psicodinamica do trabalho (levantamento bibéibgo). Dejours destaca inclusive que o trabalho é
um elemento paradoxal para o ser humano, uma \&z2m@bD mesmo tempo, pode ser gerador de prazer e
realizacdo ou de sofrimento, podendo, desta marlewar ao adoecimento. O trabalhar é um modo
especifico (individual) de engajamento da persdadk para enfrentar uma tarefa definida por
constrangimento. Dejours utiliza-se de dois terpera designar dois niveis do trabalhar, poiesia par
referir ao trabalho produtivo, objetivo que pode sbjeto de validacdo pelo julgamento do outro e o
termo arbeit para se referir ao trabalho intersiquico, subjetivo que é uma dimenséo irredutivabme
individual.

Resultado

A psicodindmica do trabalho é uma disciplina queisuna Franca em 1980, direcionada para andlise
critica da relagdo homem-trabalho. Os conceitoressppostos da teoria da psicandlise séo as bases d
psicodindmica do trabalho que apresenta um difexeam sua metodologia por tratar das questées do
coletivo do trabalho relativas, sobretudo, as \ii@n de prazer, sofrimento criativo e patogénico,
estratégias de defesa, sublimacao, mobilizaca@tsudnj trabalho real, trabalho prescrito, trabalhwm.

Para Dejours, ha o trabalho prescrito e o trabedlab que sao duas faces que ndo se opdem, mas, ao
contrario, se articulam de uma forma que precisangthor compreendida. O ato de trabalhar significa
vivenciar, preencher este hiato entre o prescritoeetivo. Dejours considera ainda que somente &om
invencdo ou descoberta pelo sujeito do trabalhaet s pode encontrar a solucdo para superar esta
lacuna. Trabalhar é fundamentalmente fazer a eédqaa daquilo que resiste ao que néo funciona como
previsto pela organizacédo, pelos manuais e métddosabalho. A isto Dejours chamou de “trabalho
vivo”. Nessa abordagem ha a tese da centralidadeabalho para a constituicdo da identidade pséquic
do sujeito. Centralidade esta que se traduz pelactdade do sujeito de manter a saude por inteondi
trabalho, ou seja, pela reapropriacdo do poderatesformar a realidade do trabalho e reconquigar a
condig8es favoraveis a a construgao da saude.

Concluséo

Ao se identificar os significados do trabalho, atipala psicodindmica do trabalho, espera-se aferta
condicdes para desvelar aspectos invisiveis dedtallho e para compreender a inter-relacédo tralmlho
saude. Portanto, em Ultima analise, o estudo dmltra, nesta abordagem, pode contribuir para a
prevencédo de adoecimentos por meio da identificdedfatores e mecanismos que colocam em risco a
saude dos suijeitos.
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