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Resumo

Introducao e Objetivos

Introducao: A vacinacdo € o método mais importardééicaz que se tem para a prevenc¢ao da transmissao
do virus da hepatite B (VHB). A vacina é indicadagtodos os individuos, em especial para renais
cronicos devido ao risco acrescido para aquisigid/HB durante a hemodialise. O Brasil relne a
terceira maior populacdo em tratamento dialiticaraimdo e & medida que ocorre progressao da doenca
renal crénica (DRC), distirbios metabdlicos sectindédao estado urémico comegam a manifestar-se,
comprometendo o sistema imunoldgico. Desta formaieptes renais cronicos apresentam
especificamente um prejuizo nas defesas imunol®gicam estado de imunoincompeténcia.

Objetivos: Monitorar os niveis de anticorpos arfisHvacinal contra a hepatite B em pacientes renais
crénicos, que estdo incluidos em programas de hiéhsedno periodo de 2011 a 2013, em duas clinicas
da cidade de Aparecida de Goiania-Goias, e conlparéem os esquemas vacinais empregados em cada
paciente.

Material

A populacdo do estudo foi constituida por 100 ifdlies renais cronicos. Estudo observacional e
analitico. Grupo amostral constituido de individuem tratamento hemodialitico no Instituto de
Nefrologia e Clinica de Terapia Renal de Aparedie&oiania. Os dados foram coletados diretamente do
prontuario médico dos individuos elegiveis dasa através de instrumento estruturado. A téahéca
amostragem foi por conveniéncia. Os dados coletddmam digitados e analisados no programa
estatistico Excel - Windows. O nivel de significanestatistica foi estabelecido em p < 0,05. Deogre
critérios de inclusédo: possuir doenga renal cromeessuir no minimo 18 anos de idade e ter dados de
pelo menos trés dosagens semestrais de anticatipgd s

Foram considerados ndo respondedores 0s pacientas concentracdes de anticorpos anti-HBs
<10miU/ml, a dosagem foi realizada pela técnica eletroquimioluminescéncia, utilizando o
equipamento Cobas e411 da Roche® Alemanha.

Resultado

Dos 100 (100%) participantes, 61% eram do sexo uliasce a faixa etaria variou entre 26 e 62 anos. A
proporgdo de individuos com cartdo de vacinagcaopooatorio, que receberam o esquema vacinal
completo contra hepatite B foi de 34%, a taxa d® smnversdo da vacina contra hepatite B, nos
hemodialisados que receberam o esquema vacinaletmnfoi de 79%; em todos os individuos o tipo de
esquema vacinal realizado foi de trés doses e egitmum paciente foi adotado quatro doses. Em rekacao
realizacdo da dose de reforco da vacina, 27% resmbea. Observou-se que 64% dos prontuarios nao
possuiam os dados da carteira de vacinacdo donpgcapenas os resultados do Anti-HBs. Do total de
pacientes sem cartdo de vacinacao, apenas 56%iagar@ssoro conversdo. Em 100 pacientes estudados,
64 % é soro convertido. Ao avaliar a persistén@aimunidade da vacina contra hepatite B nos
hemodialisados, 45% dos individuos permaneceram @®rtitulos de anti-HBs sempre reagentes ao
longo do estudo, sendo, portanto, respondedorasigaa/contra hepatite B.

Em relacdo a etiologia da doenca renal cronicachados deste estudo corroboram com o censo 2009 da
Sociedade Brasileira de Nefrologia, que identiioano principais doengas de base a hipertensédaérter
sistémica, diabetes melitus, glomerulonefritesne policisticos.

Concluséo

Conclui-se com a analise dos dados que os indigidpoesentaram indices insatisfatorios de antisorpo

anti-HBs durante o tratamento hemodialitico. Destana, identifica-se a necessidade da equipe de
profissionais que atuam em unidades de hemodidfietar, na sua pratica, a aplicacdo de instrumentos
que visem prevenir a exposicao desses pacientéslBo

A situacéo vacinal contra a hepatite B dos paciemeestigados revela uma deficiéncia na cobertura
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vacinal, e ainda uma fragilidade na monitorizacd@o®mpanhamento destes pacientes quanto a
realizacdo dos testes soroldgicos para o Anti-Hg$mal e a realizacdo de doses reforco.

O numero de prontuarios sem dados do cartdo denagi® € consideravel, sendo necessaria a
implantacdo de um sistema de acompanhamento gaie H eficaz.
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