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Resumo 
 
Introdução e Objetivos 
A prevalência mundial da obesidade tem aumentado a um ritmo alarmante em todos os grupos etários. 
Embora tenha sido descrito algumas síndromes raras de obesidade causadas por mutações em genes 
individuais, a maior proporção de obesidade resulta de uma interação entre as variantes em vários genes ( 
genótipo suscetível) e um ambiente favorável ( muitas calorias e falta de atividade física). Classicamente , 
tem sido estudado genes envolvidos no controlo da ingestão , o gasto de energia e no metabolismo da 
glicose e lípidos . Na última década a descoberta de inúmeras substâncias secretadas pelos adipócitos , 
entre eles hormônios e citocinas inflamatórias abriu uma nova frente de pesquisa . Esta pesquisa é um 
estudo de caso -controle projetado para investigar a relação entre a obesidade início na infância e 
polimorfismos do fator de necrose tumoral alfa ( TNF-alfa ) eo receptor de dopamina D2 ( DRD2 ) 
 
Material 
 
O estudo foi desenvolvido no NPR – Núcleo de Pesquisas Replicon/ 
Pontifícia Universidade Católica de Goiás, em parceria com o LaGene – 
Laboratório de Citogenética Humana e Genética Molecular / SES – Secretaria de 
Estado da Saúde.Este é um estudo tipo caso controle que incluiu 27 crianças , sendo 16 obesos e 11 de 
peso normal ( grupo controle).Todos os participantes eram provenientes do Cais da Chácara do 
Governador, Cais do Jardim Novo 
Mundo e Clínica Escola de Fonoaudiologia da PUC Goiás.Todos os participantes da pesquisa e seus 
respectivos responsáveis foram 
esclarecidos sobre seu objetivo e metodologia e convidados a assinar o Termo de 
Consentimento Livre e Esclarecido (Apêndice A). O estudo foi aprovado pelo 
comitê de ética do CEP/HUGO/SES.  
 
O peso e a altura foram aferidos com os sujeitos descalços e com roupas leves. O IMC de cada criança foi 
estabelecido de acordo com o percentilar por idade e sexo 
  
Amostras de sangue periférico foram colhidas para a determinação do perfil de lípidos e para a avaliação 
dos polimorfismos do gene do TNF- &#945; ( G308A ) e DRD2 ( Taq1&#945; - C32806T ) , por ARMS 
-PCR e PCR-RFLP , respectivamente. A análise estatística utilizou o teste exato de Fisher (CI) ao nível de 
significância (p &#8804; 0,05). 
 
Resultado  
Considerando ambos grupos amostrais (crianças obesas e não obesas) há uma predominância de meninos 
(78%), com uma idade média de 8,0 (±2,3) anos para crianças obesas e de 11,5 (±2,1) anos para as 
crianças eutróficas. Para todas as variáveis do lipidograma não foram observadas diferenças em seus 
valores achados bioquímicos, caracterizando uma homogeneidade do grupo amostral. 
 
Os seguintes frequências de polimorfismo foram observados nos grupos peso normal e obesos:o TNF - 
&#945; alelo G : 74% grupo controle e 68,2% nos obesos , o alelo A , 26% no grupo controle e 31,8 % 
nos obesos( p > 0,05). Para o polimorfismo do gene DRD2 ( Taq1&#945; - C32806T ) observou-se no 
grupo controle e no grupo obeso: para o alelo C de 25% e 27,5 %, e para o alelo T : 75% e 72,5 % , p = 
0,041 e p = 0,038 , respectivamente 
 
 
 
Conclusão 
Os polimorfismos genéticos têm sido amplamente estudados em pacientes 
com problemas de saúde de origem multifatorial, incluindo obesidade, diabetes e 



cardiopatias, dentre outras, na tentativa de identificar uma associação entre a 
condição clínica com eventos genéticos determinantes 
 
Os resultados indicaram que o polimorfismo genético do Taq1&#945; ( C32806T ) no gene DRD2 foi 
associado com o aumento da obesidade infantil para o alelo A1 ( C ) . Além disso , as variantes genéticas 
do gene SNP G308A TNF- &#945; não conseguiu confirmar a participação no ganho de peso em 
crianças. Compreender como as variações genéticas afetam a tendência de tornar-se ou permanecer obeso 
é um passo importante na compreensão dos mecanismos que levam à obesidade 
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